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2012: 75 ar och ett nytt namn

I SLUTET AVJANUARI it det 75 ar sedan
Civilférsvarsférbundet grundades.
Det ska vi uppmirksamma under
hela 2012. Vi bérjar med en gemen-
sam jubileumsresa 1 slutet av januari.
Har du inte redan bokat din plats
hos Viking Line sa gor det. Hela
familjen far folja med.

Niista ar sldpps ocksa var nya hem-
sida. Min kollega Joel Sundberg har
jobbat héirt med den under aret och
sitter i dagarna och skriver pa en
anvindarmanual.

Milet ér att den nya sidan ska vara
smidigare och mer littanvind.

EN ANNAN NYHET ir att vi kopplar
samman www.civil.se med Max
vilket g6r att alla som registrerat sitt
personnummer kan logga in och
gobra adressidndring. Framdver ger
sammankopplingen flera mojligheter
f6r mindre pappersarbete.

TILL VAR MEDVERKAN pa missan Sam-
hillssdkerhet (holls i Kista i Stock-

UNGDOMSVERKSAMHET | 0STERGOTLAND
Civilfotsvarsforbundet Vistra Ostet-
gotland satsar pa ungdomsrad. Verk-
samheten har fatt namnet Ungdoms-
klubben Tjidern.

Till hosten ska det anordnas aktivi-
tetskvillar pa olika orter fOr att virva
ungdomar i dldern nio tll 25 4r. Till
sommaren 4r planerna att halla ett
riksldger tillsammans med Jénkopings
lin. [l

UNGDOMARNA TAR OVER I FILIPSTAD
Civilférsvarsforbundet Filipstad har
fatt en ny interimsstyrelse fram till f6r-
eningsstimman 2012. Alla ledaméter
dr ungdomar.

Vid konstitueringen gjordes foljande

www
Civilforsvarsforbundet
www.civil.se

Civilforsvarsforbundet &r en idéburen,
medlemsdriven organisation for sakerhet till
vardags och vid kris. Vi finns for att utbilda,

informera och hjélpa.
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holm), visades tva helt nya roll-uper
upp. En f6r Forsta omsorgen, som
ir ett begrepp som sammanfattar vir
verksamhet, och en f6r vad vi i stora
drag gor.

NYA ANNONSPLUGGAR finns nu pa www.
civil.se. Tag kontakt med er lokaltid-
ning och f6rma dem att anvinda
pluggarna nir det blir vita ytor ver.
De stédjer en samhallsviktig idébu-
ren organisation.

NEDLADDNING AV hégupplésta pdfeer
for roll-uperna och pluggarna kan
goras direkt fran www.civil.se under
”f6r medlemmar”.

NUBORJAR arbetet med att inféra
stimmans beslut om att anvinda
Civilférsvarsforbundet som namn
ialla led. Vi ska ocksd ha med oss
den nya virdegrunden i allt tink.
Ett spinnande 2012 vintar oss. Vil
mott! [l

Anders J Andersson,
kommunikationsansvarig

tordelning av fértroendeposterna:
Nancy Engdahl, ordférande, f6dd
1993, Amanda Tallberg, kassor, f6dd
1993, Carolin Danielsson, sekreterare,
f6dd 1993 samt Viktor Sundkvist,
ledamot, fodd 1992. |l

300 000 SKADAS | FALLOLYCKOR VARJE AR
En rapport fran MSB visar att
fallolyckorna fortsitter att 6ka. Vatje
ar skadas 300 000 ménniskor till en
kostnad av 22 miljarder kronor.
Fallolyckor ar den i sirklass vanligaste
olycksorsaken i Sverige. Under 2010
dédades nirmare 1 600 1 fallolyckor.
Sju ganger fler svenskar behover
sjukhusvard il £5ljd av en fallolycka
dn hur manga som behover virdas till

CIVIL ges ut av Civilférsvarsforbundet Ansvarig utgivare: Anders M. Johansson
Postadress: Box 2034, 169 02 Solna Telefon: 08-629 63 60 (vaxel) www.civil.se
Adressdrenden: www.civil.se > fér medlemmar > adressandring
eller mejla info@civil.se alternativt skicka adressandring per post.
Prenumeration: 200 kr (ett ar). Bestall pa info@civil.se eller per post.
Redaktor/produktion: Anders J Andersson E-post: aja@civil.se Tel 08-629 63 70
Annonser: annons@civil.se Tryck: Lenanders Grafiska, Kalmar, november 2011
Omslagsbild: Stefan Eriksson i vantans tider. Foto: Eva Quarfordt Helmersson
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Hjirtstartare i storskogen.
Jaktlag fick en egen.

] FEM
Nytt i korthet

[] SEXOCH ELVA

Sverige runt. Material frin
lokalféreningar runt om i
landet

[] SIUTILLTIO
Planeringskalender 2012

[] ToLV

Nytt om vara utbildningar.

Utbildningschef Jan Alsan-
der berittar om det senaste

[ ] TRETTON

Nyarskryss. Gnugga geni-
knolarna och 16s krysset.
Priser finns att vinna

[ ] FJORTON
Foérbundsordféranden Sven
Lindgren tar upp aret som
gick och det som ligger
framfor oss

tolid av olyckor i vigtrafiken.

— De som drabbas hardast av fallo-
lyckorna dr framférallt dldre och
skora personer. Det édr hir de flesta
dodsfallen finns och det ar ocksa de
dldre som oftast behover liggas in pa
sjukhus f6r sluten vard, konstaterar
utredaren Jan Schyllander pa MSB.

— Rent krasst dr det visentligt manga
fler som skadas och omkommer till
f6ljd av fallolyckor 4n vad det 4r i till
exempel trafikolyckor och brinder.
Dirfor behover vi satsa mer for att
forebygga fallolyckor. Bade for att
lindra méinskligt lidande och for att
spara pa samhillskostnaderna, siger
Jan Schyllander. [l

Tidningen Civil far citeras om kéllan anges.
For insént, ej bestallt material, ansvarar inte
redaktionen. Vi forbehaller oss réatten att redi-
gera och stryka i alla texter.
All redaktionell text lagras i
digital form och kan komma
att &teranvandas. | tidningens C‘%/ £
tavlingar svarar vinnaren sjalv = -
for eventuell vinstskatt. 3



Delar av Dorotea jaktlag och den nya hjértstartaren: Fran vanster Simon Nasstrém, Per Johansson, Tim Nilsson, Stefan Eriksson, Paul
Bjorklund, Per Simonsson, Olof-Osten Lindholm, Peter Bjérklund, Jens Nasstrom, Leif-Ake Bjorklund, Hans Claar och Henrik Bertilsson.

Jaktlag fick egen hjartstartare

Dorotea jaktlag ar det forsta jaktla-
get som fatt en hjartstartare genom
Civilforsvarsforbundets kampanj
Hjarta att hjdlpa. En hjartstartare
ger en extra trygghet under jakten.

Det ir lite gratt och smakallt nir
Dorotea jaktlag triffas i jaktstugan
pa l6rdagsmorgonen vid sextiden.
De ska bestimma vilka som ska sitta
pé de olika dlgpassen runt skogarna
omkring Avatrisk nigon mil utanfér
Dorotea i sédra Lappland.

Jaktlaget i all 4ra men det dr egent-
ligen hjirtstartaren som har dragit
Civils utsidnde till Doroteatrakten
den hir dagen. Civilférsvarsforbun-
det skinker 16pande hjirtstartare till
byalag, féreningar och organisasatio-
ner med sma ckonomiska resurset.

Jaktlagets motivering gick hem.

— Vir motivering att vi ska placera
den hos jaktlaget var sd bra att de
beslot att ge oss en, sdger Stefan
Eriksson ordférande i Civilforsvars-
férbundet Dorotea.

Dorotea jaktlag dr det forsta jaktla-
get som fatt en hjirtstartare genom
kampanjen Hjirta att hjilpa.

KURS | HJART- OCH LUNGRADDNING

— Vi hade en kurs i hjirt- och
lungriddning forsta fredagen i sep-
tember och 24 personer var med pa
kursen varav 18 frdn jaktlaget, berit-
tar Stefan Eriksson, stolt Gver att sa
minga i jaktlaget visade intresse for
kursen.

Hjirtstartaren har jaktlaget med sig
ut pa jakt. Aven om det kan vara
lingt mellan de respektive passen

3

gar det i alla fall snabbare att fa fram
hjdlpen vid ett plotsligt hjirtstopp
dn om en ambulans skulle ta sig hela
vigen hit ut. Och bra kommunika-
tioner har jigarna med egna radion.

MINSKA ATERVAXTEN AV ALG

Hur gar det med jakten da, blir det
négra dlgar skjutna och hur stor ir
tilldelningen i ar?

Fram till forsta jaktfredagen hade
sex djur, en kalv, en kviga och fyra
tjurar skjutits.

— Vi har 14 vuxna och 14 kalvar pa
licens i ar. Bolaget SCA rekommen-
derar att vi ska skjuta flest kor, o1
da fér vi ner antalet fodslar, siger
Stefan Eriksson.

Olof-Osten Lindblom som ir

Fortsittning pa ndsta sida
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ordférande 1 jaktlaget, dr en pigg
80-aring som har varit ordférande 1
tio till 15 4r. Han ér pd benen igen
efter att ha varit férlamad péd grund
av prostatacancer.

— Ar man klok som haller pd med
det hir, nir man kunde ligga hemma
och ha det skont, siger han pillema-
riskt fraigande med humor i blicken.
Pa dlgpasset hinder det inte mycket
de forsta timmarna. Det ér lugnt
och tyst. Jaktradion piper till ibland:
”Tva dlgar pa vig Gsterut”, siger
plotsligt en rost 1 jaktradion. Det dr
en av jaktkamratern, som gar med
en av fyra jakthundar den hir dagen.
Jaktlaget har minst sju hundar.

TID ATT TANKA UNDER JAKTPASSEN
—Man har tid att tinka Gver saker
och ting ndr man sitter pd dlgpas-
set, speciellt 1 borjan kinns dagarna
lingre, siger Stefan. Han férbereder
en liten brasa for att fa lite varmt
vatten till te eller kaffe.

Stefan Eriksson har varit yrkesoffi-
cer i teknisk tjanst och arbetat bland
annat i Ostersund, Sollefted och
Stockholm.

Pa sista tiden har det regnat mycket
runt i Visterbotten och ritt som det
ir kan man hora ljudet av en bick,
som inte hors i vanliga fall.

— Jag visste inte att det fanns en
bick dir, sdger han och avsldjar

att han girna fiskar i tjirnen som
han har runt omkring sig. Annars dr
béade blommor och gronsaker gang-
bara hemma hos Stefan. Han har ett
bagvixthus dir han odlar upp stora
plantor, ett intresse som han fick 1
Sollefted, nir han arbetade dir.

BJORNRIKT OMRADE INGER RESPEKT
Det ir dags att limna dlgpasset for
den hir gangen och med litt klap-
pande hjirta gar jag ner for skogs-
bilvigen i detta bjornrika omrade.
For tink om jag skulle fa se en ilg
komma springandes med en bjoérn
bakom sig, vad skulle jag gora da?
Apropa bjérnar sd har en bjorn skju-
tits av en av jaktlagets medlemmar,
Per Johansson. Men jag fick varken

se bjornar eller dlgar och det var nog
lika skont det! i

Text och foto: Eva Qvarfordt Helmersson
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Ovan: Jaktledaren Roland
Wiklund i aktion infor da-
gens dlgpassutdelning. Det
armanga olika algpass som
ska delas ut. | bakgrunden
syns Gunnar Angman.

Till héger: Annu ett lgpass
i skogarna runt Avatrésk,
cirka en mil frdn Dorotea,
for Stefan Eriksson.

— Jag har @nnu inte skjutit
nagon alg i ar. Beroende pa
storleken pa dlgen ar det
en del jobb att gora efterat,
sager Stefan Eriksson.
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HOLL SIG VID LIV AV CHOKLAD OCH SNO
Efter fem dygn pa Kebnekaise ridda-
des tva min av fjillriddningens alpina
grupp i mitten av november, skriver
DN/TT.

Minnen hade blivit fast pa Kebnekaise
till f6ljd av hart vider. Det syntes i
6gonen hur glada de blev nir riddarna
kom fram berittade riddningsgrup-
pens chef Odd Fischer.

Minnen, i 30-arsaldern frin Viastkus-
ten, hade tinkt sig en dagsutflykt till
toppen. Nir vidret blev simre tog de
skydd i en toppstuga och larmade till
slut SOS Alarm. Efter fem dagar hade
vadret blivit sa bra att de kunde himtas
ned med helikopter.

For att halla virmen hade méinnen tagit
tva filtar som ldg i stugan och gjort en
koja under en av britsarna.

— Viitska hade de fatt genom att ta pet-
flaskor med sné 1 som de smilte mot
kroppen, siger Odd Fischer.

Den medhavda chokladkakan blev
deras enda f6da pd Kebnekaise.
Minnen hade funderat pa att limna
stugan men avstatt. Ett beslut som san-
nolikt riddade livet pa dem. [l

CIGARETTER SKA VARA SJALVSLOCKNANDE
Fran och med mitten av november
ska alla cigaretter som siljs inom EU
vara sjilvslocknande, skriver Svt Text.
— Cirka 30 procent av dédsbrianderna
ir kopplade il r6kning, siger Patrik
Perbeck, enhetschef pa MSB dll TT.

1 Finland inf6rdes sjavslockande ciga-
retter 2010 och dir har brinder relate-
rade till rékning minskat med mer dn

40 procent. Cigaretterna har tjockare
papper och kriver aktivt blossande f6r
att inte slockna. i

NDRADE VILLKOR FOR VAR FORSAKRING
Trots ett aktivt arbete fOr att f6ra ut
Civilfrsvarstorbundets egen olycks-
fallsforsikring har inte tillrackligt
manga tecknat sig; SalusAnsvar kom-
mer dirfor att gbra om férsikringen
fran en gruppforsikring till en vanlig
olycksfallstorsikring. Den kommer
fortfarande att vara f6rmanlig men
villkoren kommer att skilja sig at. Mer
om detta i Civil 1 - 2012. |l

MATFISKEN INNEHALLER MER AN NARING
Bromerat flamskyddsmedel i norsk lax
och sill fran Nordsjon och kvicksilver
i Vitternréding. Det var en del av de
gifter Svenska Naturskyddsforeningen
hittade i fisk frin nio olika linder. An-
nat smatt och gott var DDT, PCB och
kadmium.

Aven om grinsvirden saknas ir foster
och smd barn extra utsatta.

— Om man far vildigt hdga expone-
ringar sa har man visat att det finns en
risk att till exempel barnets ldsforsta-
else férsenas nagra manader, kanske
ett lite simre immunforsvar, att man
far en senare utveckling av centrala
nervsystemet eller att det kanske ocksd
paverkar hormonsystemet, att man
kommer i pubertet nigra manader
tidigare, siger Anders Glynn som ar
toxikolog pa livsmedelsverket, till TT.
Naturskyddsféreningens kriver skirpta
regler for att fa bort miljGgifterna. [l

MILJOPARTIET SATSAR PA CIVIL BEREDSKAP
I Milj6partiets senaste budgetmotion,
Motion 2011/12:Fi241 Ansvar for
framtiden — Miljopartiet de gronas
budgetmotion f6r 2012, fGreslds att
Civilfrsvarstorbundet far en egen
post i statsbudgeten motsvarande tio
miljoner kronor per ar frin 2012 tll
2014.

Partiet skriver i sin motion att ”Sve-
riges sikerhet maste ses i ett bredare
perspektiv dn enbart med beaktande
av ett eventuellt militirt hot mot vart
land.”. MP vill till exempel spara peng-
ar pa att effektivisera forsvarsmakten
och omférdela pengarna till bland
annat Kustbevakningen, Nationella
skyddsstyrkorna och Civilfrsvars-
térbundet. Pengar foreslas ocksa for

klimatanpassning, [l

HJARTSTARTARE | BRANDBILAR BRA IDE
En satsning pa defibrillatorer, hjirt-
startare, 1 brandbilar gav samhillet 36
ganger pengarna tillbaka.

Det visar en undersdkning som
Orebroforskaren Bjérn Sund gjort.
Porskare utvirderar I6pande olika
samhillsinsatser, som gors for att
ridda liv och f6rebygga olyckor, f6r att
se var pengarna gor mest nytta.
Projektet genomfdrdes i Stockholms
lin dar det tidigare bara fanns hjirt-
startare 1 ambulanser.

Bland annat jimférdes antalet rad-
dade liv med kostnaden f6r utrustning,
utbildning och virdkostnader. Det
framkom att vatje investerad krona gav
36 ganger pengarna tillbaka. [l

Civilforsvarsforbundet 75 ar: "Resan gor modan vard”

Jubileumskryssning med M/S Viking Cinderella 22/1 ill 23/1 2012
Den 30 januari 1937 bildades Civilférsvarsforbundet, som d hette Luftskyddsférbundet, i éverstdthallarimbetets sessionssal.
Mycket har hiint sedan dess och vi ir idag en modern organisation som arbetar f6r sikerhet till vardags och vid kris.
Vi firar de 75 &ren med en jubileumskryssning frin Stockholm den 22 januari 2012, nistan pa dagen for bildandet. M/S Viking

Cinderella avgar klockan 18:00 frin Stadsgardsterminalen vid Slussen. Vi 4r 4ter i hamn den 23 januari klockan 15:30.

Civilforsvarsforbundet hyr hela fartyget. Hela familjen ir vilkommen att f6lja med. Anne-Lie Rydé upptrider.

Boka biljetterna hos Viking Line, tfn 08-452 40 80. Program och mer info finns pd www.civil.se

Civil 9/10-2011



HOGSBY FRG SKOTTADE TAK
Forra vintern var Hogsby FRG och
hjilpte till vid ett par tillfdllen med att

skotta sné pa Mogardens aldreboende.

Da var sju man i farten och allt funge-
rade hur bra som helst. Medlemmarna
1 FRG ir ocksa beredda att stélla upp
med information vid krissituation och
kan dven hjilpa till dd det blir aktuellt
med evakuering. Framf6r allt handlar
det om att visa vanlig medmansklighet
och hyjilpa andra nir det behovs. En
sadan insats gér ocksa att man sjilv
och andra i omgivningen mir bra. [l
Text och foto: Nedzad Talovic

Stralande entusiasm i det harliga solskenet. Fran vanster Ingrid Jonsson, Ulla Britt Anders-

son samt Marianne Johansson, ordférande. Foto: Roger Kvarnlov

CIVILFORSVARSFORBUNDET MED PA MARKNADEN "KIL HELA VECKAN”
Civilférsvarsforbundet Kil informerade om sina verksamheter, utbildningar och
passade pa att rekrytera nya medlemmar under Civilférsvarsférbundets dag den

17 augusti under marknaden “’Kil hela vec

7. Ordférande stod ”’stand-by” f6r

att visa HLR. Barn fick mala i bilderbécker. Broschyrer delades ut och det bjods

pa kaffe och kaka. |ll

Text: Bertil Lofgren, hedersmedlem Kil

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

FRG ASTORP/KLIPPAN OVADE BUSSOLYCKA

Det ir tidig morgon den 21 maj,
larmet gari Astorps FRG. Ingen fara,
det dr bara 6vning.

Uppdraget frin Astorps kommun
lyder: ”Ovning, en bussolycka med
ungdomar fran Kvidinge har skett i
trakten av Sédertilie. Oppna trygg-
hetspunkt Kvidinge”.

FRG-arna larmas och ”staben”
upprittas 1 féreningslokalen. Klippans
FRG larmas, de ska vara figuranter.
Nir de forsta fem FRG-arna anlint sa

Civil 9/10-2011

utrustas de med “larmpérm” och vis-
tar och utgar f6r att Sppna trygghets-
punkten. Ovriga anlinder och indelas i
avlosningar, beredda att ta vid.

Efter en imme anlinder de f6rsta
”anhoriga” till trygghetspunkten.
Birgitta Jarl och Bo Andersson frin
Ljungbyhed (Klippans FRG) vill ha
information om liget darfor att deras
son har varit med pd bussen. De tas
om hand av Boris Olsson.

Efter ett tag kommer en person som
ar vildigt uppjagad for att det florerar

6

en mingd rykten. Siv Nilsson tar hand
om honom. Han lugnar ned sig.
Ett stressande moment var ndr Britt

Ahlberg fingerade hjirtstopp. D4 gill-
de det att ta fram HILR-kunskaperna.
Efter yttetligare ett antal inspel avbrots
6vningen for utvirdeting,

Under 6vningen anlinde Hemvir-
nets kamratférening i Astorp med en
kokvagn och bjéd pa grillkorv med
brod.

Text och foto: Gote Clausén
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Augusti September Oktober November December

2 | Mén 27| 2| Tor 2| So6n 2| Tis 2 | Fre 2| So6n

3| Tis 3 |Fre 3| Mén 36| 3|0ns 3| Lor 3| Médn 49
4| Ons 4| Lor 4 | Tis 4 | Tor 4| S6n 4 | Tis | Férbundsstyrelse

5 | Tor 5|So6n 5| 0Ons 5| Fre 5| Man 45| 5|0ns

6 | Fre 6 | Man 32| 6 |Tor 6| Lor 6 |Tis |:= 6 | Tor

7 | Lor 7 | Tis 7 | Fre 7| S6n 7 | Ons 7 | Fre

8|S6n 8|0Ons |== 8 | Lor 8| Mén 41| 8 |Tor 8| Lor

9| Médn 28| 9| Tor 9|So6n 9| Tis 9 | Fre 9|So6n

10 | Tis 10 | Fre 10 | Man 37110|Ons 10 | Lor 10 | Man | == 50
11| Ons 11| Lor 11| Tis 11| Tor 11]S6n 11| Tis

12 | Tor 12| S6n 12| Ons 12 | Fre 12 | Man 46| 12| Ons

13| Fre 13 | Man 33113 | Tor 13 | Lor 13 | Tis | Arbetsutskott 13 | Tor

14 | Lor |:== 14 | Tis 14 | Fre 14 | S6n 14 | Ons 14 | Fre

15| S6n 15| Ons 15 | Lor 15 | Man 42|15 | Tor 15 | Lor

16 | Man 29|16 | Tor 16 | S6n 16 | Tis 16 | Fre 16 | S6n

17 | Tis 17 | Fre 17 | Man 38|17 | Ons 17 | Lor 17 | Man 51
18| Ons 18 | Lor 18 | Tis 18 | Tor 18 | S6n 18 | Tis

19 | Tor 19 | Son 19 | Ons | Forbundsstyrelse 19 | Fre 19 | Man 471 19| Ons

20 | Fre 20 | Man 34| 20| Tor 20 | Lor 20 | Tis 20 | Tor

21 | Lor 21| Tis 21| Fre 21| 5S6n 21| 0Ons 21 | Fre

22 | S6n 22 | Ons 22| Lor 22 | Man 43| 22| Tor 22 | Lor

23 | Man 30| 23 |Tor | Arbetsutskott 23| S6n 23| Tis 23 | Fre 23| Son |=

24| Tis 24 | Fre | Arbetsutskott 24 | Man 39|24 |0Ons |:= 24 | Lor 24 | Man .H;_l 52
25| 0ns 25 | Lor 25| Tis 25 | Tor 25156n 25|Tis |=

26 | Tor 26 | S6n 26 | Ons 26 | Fre 26 | Man 48| 26 | Ons

27 | Fre 27 | Man 35127 | Tor 27 | Lor 27 | Tis 27 | Tor
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Slangarna ar ratt kopplade till pumpen — och se, det kommer
vatten! Eva Ringdahl héller i brandslangen.

FRG | NYBRO LARDE SIG
SKOGSBRANDVARN

I borjan av oktober fick
FRG i Nybro ga en kurs
i skogsbrandvirn.
Bakom inbjudan lag
Riddningschefen i
Nybro som frigade om
gruppen var intresserad
av att komplettera sin
utbildning med skogs-
brandvirn.

— Just skogsbrinder dr
en av deras jobbigaste”
typer av brinder. De
kinde att detta var ndgot
som vi kunde vara be-

:, ; |
b b L. ey -

Aven hir fungerar allt som det ska. Helen Bjérk kor fullt blas p&
brandslangen.

Deltagarna far lara sig att koppla pa slangar och sétta igang den por-
' tabla pumpen som anvéands vid skogsbrander. Har géller det att halla
Karlsson, FRG-ansvarig, tungan ratt i mun. Stdende till vanster med ryggen mot kameran: Eva
Ringdahl och sittande till hoger Christina Fors.

hjilpliga med, sidger Eva

Sjalvklart stillde FRG Stdende runt om, férutom brandméannen, Dan Wiklander, Jan Wiklan-
upp. Sex personer var der och Sven-Ake "Nenne”Ringdahl, tillika ordférande i Civilférsvarsfor-
med vid forsta tillfillet bundet Nybro/Torsas/Emmaboda.

MEDLEMSTRAFF | BUA oljelinsar. De har dessutom

Ett tiotal medlemmar frin
Civilforsvarsforbundet Sven-
ljunga besokte Sjoriddnings-
sillskapets lokala riddnings-
station 1 Bua. Det var Jan
Stenberg och Bjorn Snellman
som vilkomnade gruppen.

Réddningsstationen betjdnar
sjoraddningen och genomfér
sjoraddning, ambulanstran-
sportet, brandslickning och
har materiel for att ligga ut

medlemsservice i form av
sjuktransporter, mattranspor-
ter, begravningstransporter,
med mera. De fér 80 till 100
larm per ar och baten skall
limna kajen efter 15 minuter
med en besittning pa tre till
fem personer.

Bilden dr tagen ombord pa
riddningsfartyget Odd Fel-
low. |l

Text och foto: Sven Persson

N

som pagick i tre immar.
Forutom Eva Katlsson
deltog dven Jan Wiklander,
Dan Wiklander, Chris-
tina Fors, Eva Ringdahl,
Helen Bj6rk och Sven-Ake
”Nenne” Ringdahl.

Hela C-skiftet pa Radd-
ningstjdansten var med
under den praktiska biten.

—Da fick vi ldra oss hur
man kopplar slangar och
slicker, berattar Fva Karls-
son.

Nybro FRG kommer inte
att ga in ’mitt i eldhavet”
utan det handlar om att ga
in vid eventuell efterslick-
ning samt ordna med fika,
transporter och liknande. [l

Text och foto: Eva Karlsson
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Nu har vi fatt underlag for nasta ars uppdrag

TIDEN GAR FORT, nu ir det bara kort tid
kvar till nydr. Men mycket ska hinnas
med innan dret dr slut.. Nar det géller
sjilvskyddet hade vi i manadsskiftet
september/oktober kvar att genom-
fora cirka 2 600 immar. Alla dessa
timmar ska enligt uppgift vara inbo-
kade. Om det blir nagra aterbud maste
det meddelas till verksamhetsledaren
sa fort som majligt s att ndgon annan
kan genomféra immarna.

MSB:S UTVARDERING AV sjiilvskyddet 4r
Kklar och visar att kursdeltagarna tycker
att det 4r viktig kunskap de far och

att man 4r n6jd med genomforandet.
Utvirderarna har ssmmanstillt sju
punkter med rekommendationer for
det fortsatta arbetet med sjdlvskydds-
utbildningarna. En av punkterna ir att
aterigen erbjuda utbildningen i skolan
och de stiller samtidigt frigan om det
finns méjligheter till det. Tittar vi bara
pa de svar som ber6r Civilférsvars-
forbundet ser vi att 90 procent av de
tillfrigade anger att férmagan hos
Civilférsvarsforbundets instruktorer
att formedla kunskap dr fyra eller ho-
gre pi en femgradig skala. 93 procent
bedémer instruktérens kompetens till
fyra eller hogre pd samma skala. Jag
hoppas att alla instruktérer kinner
stolthet och stricker pa sig!

NASTA ARS UPPDRAG har vi precis i
dagarna fatt en forfrigan om. MSB
saivaras att myndigheten 1 bérjan
av september skulle komma med en
besktivning av nista avtalspetiods
innehall da det giller sjilvskydd. Alla
intresserade organisationer skulle dd

Planering pagar nu infér nasta ars utbildningar. Det
inkluderar kriskommunikation, FRG-utbildningar,
instruktdrsutbildningar och ungdomsléger. Eftersom vi
ar beroende av besked fran berérda myndigheter har

Jan Alsander, utbildningschef.
Foto: Anders J Andersson

ha god tid pé sig att limna in sina
forslag pa utformning av sjilvskyddet
till MSB. MSB har tyvirr drabbats av
forseningar och dirtor har inte heller
vi fram till nu kunnat férbereda sa
mycket infér nista avtalsperiod. Det
vi gjort och hela tiden gor dr att f6lja
utvecklingen da det giller olycks- och
skadebilden samt sarbarhetsfragor. Vi
kinner att vi har mycket pa fotterna,
ar vl férberedda och har goda f61-
utsdttningar att lyckas bra dven under
nista avtalsperiod. Arbetet pagér nu
med att sammanstilla vart nya forslag,
NAR DET GALLER ANDRA MSB-uppdrag
in sjilvskyddet s har vi i dagarna
limnat in uppdragstorslag f6r dr
2012. Den 22 november var vi kall-
lade till en uppdragsdialog med MSB
om dessa uppdrag, Besked om vilka
uppdrag vi sedan far brukar limnas

i méanadsskiftet januari/februari. Jag
har sammanstillt alla ansGkningar

om att fa starta grundutbildning av
medlemmar till FRG som inkommit
fran kommunerna i ar och som tyvirr
inte kunnat beviljas medel. Det giller
just nu grundutbildning av 710 FRG-
medlemmar. Dessa har redovisats till
MSB.

FORTBILDNING | barnsikerhet genom-
forde viiborjan av september 1 Séder-
tdlje och 1 Nissj6 1 slutet av november.
Vi fick manga tips och idéer pa hur vi
tillsammans kan utveckla vara kurser.
Nya riktlinjer f6r HLR och D-HLR
presenterades vid HLR-radets kon-
gress 1 Goteborg 1 bérjan av oktober.
Lids mer om detta pa wwwicivil.se och
pa wwwhlr.nu
CIVILFORSVARSFORBUNDET har nu 20
nyutbildade instruktorer 1 Férsta hjdl-
pen. Till en borjan ska de i forsta hand
halla kurser f6r LRF:s medlemmar
inom projektet ”Sikert Bondf6rnuft”.
Kurserna genomférs som betaluthbild-
ningar.

HARRY SEPP BLEV pensionir pa halvtid
fran den forsta november. Det
innebir att hans arbetstid i fortsitt-
ningen kommer att koncentreras till
kurser och vir ungdomsverksamhet.
Det finns dven méjlighet f6r féren-
ingar och distrikt att anvinda Harry i
samband med annan verksamhet som
ar viktig for forbundet. Kontakta i sa
fall mig;

Civilfrsvarstorbundet Sverige star f6r
Harrys kostnader. Eventuell 6vernatt-
ning far dock forening eller distrikt sta

for. ||

Jan Alsander, utbildningschef

Snart nytt ar

Utbildningar 2012

vi valt att avvakta med information om tid och plats tills
vi far definitiva besked om vilka medel som kommer
att finnas tillgangliga under 2012. Vi hoppas kunna
aterkomma i Civil 2 - 2012 och pa www.civil.se.
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Nir den eventuella helgstressen har

16sningen pa nyarskrysset till red@
civil.se (skriv Nyarskrysset 1 dmnes-
raden) eller via post pa adressen Ci-
vil, Nyérskrysset, Box 2034, 169 02
Solna. Vi behéver 16sningen senast
den 15 januari 2012 (om du vill sd

ricker det att skicka in 16sningen pa
den ldnga lodritta gula raden). Férst
Oppnade ritta 16sning bel6nas med
vart Hitta Vilse-pussel plus vir nya
reflex, 2-3 pris dr varsin m&ssa och
var nya reflex. [l

lagt sig kan det vara bra att koppla
av med ett kryss. Samtidigt far knop-
pen vilbeh6vlig hjirngympa. Ls
Civils nyarskryss och fi chansen att
fa ett fint pris for din insats. Skicka

13 Civil 9/10-2011



En stark aktiv lokal verksamhetaraocho

FORBUNDSSTAMMAN I LinkGping blev
ett fint avstamp infor nésta ar. Styrel-
sen som nu har axlat ansvaret bestar
av elva ledaméter, varav sex dr ny-
valda. Leni Bj6tlund och jag dr kvar i
ledningen medan Kenneth Andersson
valts till ny andre vice ordférande efter
Ulla Téllstrém. Ulla slutar i styrelsen
efter manga, starkt engagerade ar och
hon belonades f6r sina insatser med
forbundets kungliga medalj i guld.
Det var en god stimning pa stimman!
Styrelsens forslag vann inte riktigt

alla voteringar, men fick pd det hela
taget starkt stod bade for sina propo-
sitioner och for sina yttranden Gver
inkomna motioner. Inga reservationer
noterades. Det visar pa ett férbund
med stark sammanhallning och stor
beslutsamhet.

DETVIKTIGASTE BESLUTET, som diskute-
rades livligt under ett s kallat paver-
kanstorg, gillde Verksamhetsplan
2012. Den inleds med f6ljande tre
punkter:

* Vision: Ar 2015 ir Civilférsvars-
férbundet en vilkind kompetensut-
vecklare och samordnare av frivilligt
lokalt arbete f6r individens sikerhet till
vardags och vid kris.

¢ Virdegrund: Civilf6rsvarsférbundets
verksamhet vilar pd demokratisk och
ideell grund. Verksamheten genomsy-
ras av de dtta virdena meningsfullhet,
sikerhet, kunskap, hopp, ansvar, mod,
respekt och omtanke

* Organisation: Civilf6rsvarsférbundets
organisation ska anvindas sa att malen
nas. Det forutsitter att vi finns ddr
minniskorna finns. Tyngdpunkten i

Sven Lindgren, férbundsordférande
Foto: Anders J Andersson

verksamheten maste dirfor ligga lokalt.
1 6vrigt innehaller verksamhetsplanen
mer preciserade mal inom alla vira
verksamhetsomraden. Avsikten 4r att
planens inriktning ska omsittas i tyd-
liga mal f6r alla distrikt och f6reningar
ivart t6rbund. Jag uppmanar darfor
alla styrelser 1 distrikt och foreningar
att omsitta planen efter era lokala
forutsittningar!

EN FRAGA, SOMJAG ging pa ging
aterkom il pd stimman, dr: hur ska vi
tillsammans kunna bygga organisation?
Vi kommer inte att na malet 25 000
medlemmar ar 2013 om vi inte ser till
att etablera foreningar i de kommuner
dir sidan saknas. Vi kommer inte att
kunna etablera frivilliga resursgrup-
per (FRG) till stéd £6r kommunernas
krishantering om vi inte har aktiva for-
eningar pad plats. Hir méste férbundet
centralt och distrikten ta ett gemen-
samt ansvar i ett nédvindigt organisa-
tionsbygge. Det gir att bilda féren-
ingar i alla kommuner, oavsett storlek.
Det dr den nuvarande féreningsstruk-
turen ett bevis pa. Vad som behévs

ir engagerade distriktsledningar som
letar upp lokala f6rmagor med intresse
for vart arbete. Bland de ndrmare 100
000 personer som varje dr kommer i
kontakt med var utbildningsverksam-
het finns sjilvklart ocksa de som har
intresse av att géra en aktiv insats.
UNGDOMARNA GJORDE ctt bejublat
framtridande pd stimman. Det cen-
trala ungdomsradets dtta deltagare stir
beredda att bistd de distrikt som dnnu
inte startat ungdomsaktiviteter. Ta vara
pa deras engagemang!

Just nu pagar en viktig kvalitetssak-
ring av FRG. Pa uppdrag av MSB
(Myndigheten f6r samhillsskydd och
beredskap) genomfér en arbetsgrupp
inom Civilférsvarstorbundet ett viktigt
utvecklingsarbete tillsammans med re-
ferensgrupper fran atta andra frivilliga
forsvarsorganisationer och ett antal
kommuner. Det dr nddvindigt att alla
FRG ir sa bemannade och utbildade
att de kan gora avtalade stodinsatser
at kommunerna vid olika hindelser.
For att utveckla konceptet och f6r

att garantera tillgang till kompetenser
behovs ett samarbete med Gvriga
frivilligorganisationer.

VART SAMHALLE AR bde tryggare och
mer sirbart dn forr. Vira insatser
behévs och kommer att efterfrigas.
Precis som sigs 1 virdegrundsdoku-
mentet, som antogs av férbundsstim-
man, 4r Civilférsvarsforbundets arbete
bade meningsfullt och ansvarstullt
samtidigt som det inger hopp infér
framtiden. i

Sven Lindgren, férbundsordférande

_Julklapp_stips
Pussel med Hitta Vilse

Det gar aven att bestalla via 08-449 88
00 (artikelnummer 7111). For telefonbe-
stallningar tillkommer telefonavgift om 30
kronor per bestallning.

Hitta Vilse Trapussel har 50 bitar och
vander sig till barn fran fyra ar och uppat.
Pusslet kostar 145 kronor plus frakt.
Bestall via butiken p& www.civil.se.
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Hogst ersatthning  "%bamw
pa marknaden!

Just nu har vi marknadens hogsta ersattning for Bortaskydd och
drulleforsakringen Allrisk. Som medlem i Civilforsvarsforbundet
far du dessutom ett battre pris pa forsakringen an andra.

e Bortaskyddet ger dig ersattning upp till 80 000 kr for saker
som du forvarar pa annan plats an i ditt hem, till exempel |
forradet, i sommarstugan eller i resvaskan pa semestern.

e Drulleforsakringen Allrisk ger dig ersattning upp till
80 000 kr om du till exempel valter TV:n i golvet eller
dina barn maélar pa den dyra konsten.

Ga in pa www.salusansvar.se/civilforsvarsforbundet
eller ring 0200-87 50 30. Valkommen!

*Kalla: Konsumenternas forsakringsbyra 2011-10-12

www.civil.se

www T\
Mcwilfmsvarsﬁrbundet mmeenes SALUSANSVAR




POSTTIDNING B
TIDNINGEN CIVIL

BOX 2034

SE-169 02 SOLNA, SWEDEN

www
Civilforsvarsforbundet
www.civil.se

Arets julklapp

Vad kan vara battre att ge till néra och kéra
an ett helt ars medlemskap i Civilférsvars-
forbundet? Dessutom far mottagaren ett
valkomstpaket innehallande sakerhetsprylar.
Just nu*: fickminne (tips och rad), LED-lampa,
isskrapa, plaster, reflex samt info om véara
utbildningar. Medlemsavgiften ar 100 kronor
for ett r nar du bestaller via www.civil.se

Sieviare Vi Moba Atwiey = vy

Vas

* Innehallet &r sdsongsanpassat och varierar.

: Civilforsvarsforbundets isskrapa ar av extra god kvalitet. . Den
' haratta skarpa eggar som effektivt rengor rutorna fran sno,
: frost och is. Skarpan i skrapan halleri manga ar. Skrapan
L riIskerar inte att spricka som billigare modeler, inte ens vid
mycket laga temperaturer. Pa baksidan finns-dessutomitips
mwvid-en-nodsituation.:Den svenske tillverkaren har hittills leve-
"8 rerat cirka fem miljonér exemplar i Sverige och utomlands.
b i Finns nu for bestallning i butiken pé civil.se Pris: 20 kronor/
J styck. Kan ocksa kopas med mangdrabatt i forpackningar om
20 stycken till priset av 200 kronor (10 kronor/styck).

{ | butiken finns nu ocksa ett set om tva LED-lampor, en med
vitt och en med rott sken (justerbart fast/blinkande) Anvand-
ningsomraden ar exempelvis cykel, barnvagn och hund.

Frakt tillkommer pa alla bestallningar.

. »@ ¥  www.civil.se
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