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MSB SATSAR PA SENIORERS SAKERHET
Forsta oktober i ar genomfor
MSB en kampanjdag f6r seniorers
siakerhet.

Dagen heter ”Peppar peppar...”,
och ir ett sitt att synliggora risker
ivardagen — och atgirder for att
undvika olyckor.

MSB bjuder in kommuner och
landsting, pensionirsorganisatio-
ner, andra berérda organisationer
samt Ovriga intresserade till drets
kampanjdag.

All information om kampanjen
kommer att presenteras pd www.

msb.se/pepparpeppar [l

NARMARE 750 HJARTSTARTARE

I slutet av juni hade 739 hjirtstar-
tare bestillts genom kampanjen
Hjirta att hjilpa. |l

MILSTOLPE PASSERAD I REGISTER

I slutet av juni fanns 1 218 hjirt-
startare med 1 Sveriges hjirtstartar-
register, hjartstartarregistret.se. [l

BILAGA | DAGENS NYHETER

Den 5 juli hade Civilférsvarstor-
bundet en bilaga i DN. Bilagan
gick ut i hela upplagan pa cirka
400 000 exemplar.

Tidningen berittar om flera olika
delar av vir verksamhet och okar
kinnedomen om det vi gér. |l

Frivilliga paborjar arbetet med att
organisera en uppsamlingsplats for
skadade. Text och foto: Patrik Vuorio

TSUNAMIGVNING 1 JUNI | DUABI

I juni holls en katastrofévning

1 Forenade Arabemiraten med
inriktning mot tsunami.

Frivilliga frin den lokala organisa-
tionen Sanid ryckte ut tillsammans
med blaljusmyndigheterna nir den
fiktiva tsunamin slog till.

Sanids roll var som fOrstirknings-
resurs. Blaljusmyndigheterna
imponerades. [l

BESLUT | FORBUNDSSTYRELSEN
Foérbundsstyrelsen har i full enig-
het fattat ett f6r Civilforsvarsfor-
bundet unikt beslut.

Beslutet innebir att utbetal-
ningarna av aktivitetsstodet till
Civilférsvarstorbundet Uppsala
lin omedelbart upphor. Dessutom

ska all uppdragsverksamhet inom
distriktet, som Civilforsvarsfor-
bundet Sverige ansvarar for, ledas
direkt av verksamhetsledaren och
rapporteras till férbundet, utan
inblandning av Civilférsvarsfor-
bundet Uppsala lin.

Skillet f6r beslutet 4r att det inte
har varit méjligt att uppritta god-
tagbara relationer mellan distrikts-
ordférande/vice distriktsord-
férande och verksamhetsledaren.
En 6verenskommelse ingicks till
sist, som dédremot inte foljdes av
distriktsledningen. Samtidigt fung-
erar det utmirkt i de tva 6vriga
distrikt som ingar i verksamhetsle-
darens anstillning., S6dermanland
och Vistmanland.

Tilliggas bor att samarbetet med
féreningarna Habo och Tierp
(som ingar i Uppsaladistriktet)
ocksd fungerar utmarkt.

— Det hiir handlar om personfri-
gor. Jag hoppas att det snart ska
vara mojligt att genomfora Civil-
torsvarstérbundets verksamhet
péa samma sitt i Uppsaladistriktet
som i &vriga 21 distrikt, sdger for-
bundsordférande Sven Lindgren.
Distriktsledningens agerande gav
oss tyvirr inget annat val. Sjalv-
klart fortsitter férbundsstyrelsen
att stddja alla som arbetar enligt
forbundsstimmans beslut. [l

Utse ungdomar till gemensamt ungdomsrad

Pi sommatligret i Villingsberg 29 juli till 1 augusti i ar kommer representanterna till ett gemensamt ungdomsrad
for hela Sverige att utses. Alla ungdomar som deltar i ligret 4r valbara utan sirskild anmélan. De som inte deltar i
ligret men ér intresserade kan anmiila sitt intresse eller féresld ndgon annan genom att anmila namnen pd perso-
nerna till verksamhetsledare Anders Lundin, e-post anders.lundin@civil.se i timlig tid innan sommatligret.

CIVIL ges ut av Civilforsvarsforbundet Ansvarig utgivare: Anders M. Johansson
Postadress: Box 2034, 169 02 Solna Telefon: 08629 63 60 (véxel)
Adressarenden: www.civil.se > for medlemmar > adressandring

eller mejla info@civil.se alternativt skicka adressandring per post.
Prenumeration: 195 kr (ett ar). Bestéll pa info@civil.se eller per post.
Redaktor/produktion: Anders J Andersson E-post: aja@civil.se Tel 08-629 63 70
Annonser: annons@civil.se Tryck: Lenanders Grafiska, Kalmar, juli 2010
Omslagsbild: Kronprinsessparets brollopskortege. Foto: Anders J Andersson
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ateranvandas.

Tidningen Civil far citeras om kallan
anges. For insant, ej bestallt material,
ansvarar inte redaktionen. Vi férbehal-
ler oss ratten att redigera och stryka
i alla texter. All redaktionell text lagras

i digital form och kan komma att

Nasta nummer utkommer 25/9

LA

Civilforsvarsforbundet
www.civil.se

Civilforsvarsférbundet ar en idéburen,
medlemsdriven organisation for sakerhet till
vardags och vid kris. Vi finns for att utbilda,

informera och hjélpa.
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Ny verktygslada for medlemsrekrytering

En ny rekryteringsbroschyr, varv-
ningsaffisch och ett vilkomstpaket
ar nya hjalpmedel for att underlit-
tarekryteringen av medlemmar.

Materielen foljer samma grafiska
monster och édr baserat pa for-
bundets grafiska profil. Birande
budskap idr siker kunskap fér hela
familjen.

Rekryteringsbroschyren berittar
kortfattat om vad medlemskapet
ger f6r mojligheter. Affischen,
50x70 centimeter, dr ett stod for
att vicka uppmairksamhet vid akti-
viteter pé stan, missor eller andra
tillfdllen. Valkomstpaketet som
nya medlemmar far borjar rullas
ut med start nu under sommaren.

SASONGSANPASSAT INNEHALL
Innehillet kommer att vara sé-
songsanpassat. I version 1.0 ingar
en fastingplockare med matnyttigt
infohifte, ett plasterpaket med

tio plaster, en LED-ficklampa,

en penna och ett fickminne med
virdefull sjilvskyddskunskap (ej
att forvixla med dataminne).
Ut6ver detta ingér information

om den nya olycksfallsforsik-
ringen fran SalusAnsvar som finns
som tillval. Samt naturligtvis Gver-
siktlig information om férbundets
kursverksamhet.

MELLANSKILLNADEN TILL FORENINGEN
Vilkomstpaketet séljs via butiken
ijamnt tiotal och kostar 60 kronor
(600 kronor for tio) plus frakt.
Med vatje bestillning f6ljer tvd
affischer (finns dven i butiken).
Féreningen tar in det antal som
behévs och blir fakturerad for
kostnaden. Vid rekryteringen fyl-
ler den nya medlemmen i ett spe-
ciellt formulér och betalar avgiften
kontant. Ar medlemsavgiften

100 kronor aterstar 40 kronor till
foreningen fOrsta aret.

Kostnaden for sjilva férpack-
ningen star férbundet fér. De 60
kronorna utgér den genomsnittli-
ga faktiska anskaffningskostnaden
for innehallet. Priset for innehillet
vid kép ute i butik 1 handeln ligger
pa upp till 150 kronor.

Virdet av innehillet och vardet av
medlemsformanerna ticker mer
an val kostnaden for medlemska-

pet. Till det ska liggas allt annat
som Civil, vara kurser och vir
informations- och hjilpverksam-
het (Hjirta att hjdlpa, FRG).
Syftet med vilkomstpaketet ér att
genom paketeringen visualisera
det virde medlemskapet innebdr
och skapa intresse.

For att fylla sitt syfte bor ddrfor
flera vilkomstpaket exponeras
bredvid varandra vid aktiviteter.
Foldern, affischen och vilkomst-
paketet dr ett st6d i rekryteringsar-
betet och finns tillgingligt f6r de
lokalféreningar som 6nskar. [l

Text: Anders J Andersson

Vélkomstpaket for nya medlemmar.
Foto: Joel Sundberg
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Olycksfallsforsakring ny medlemsforman

Efter onskemal fran Civilforsvars-
forbundet har SalusAnsvar tagit
fram en olycksfallsforsakring for
medlemmarna.

Forsikringen ligger i linje med
vart mal om ett sikrare liv hela
livet - dven 1 utsatta ligen.

En forsdkring kan inte férhindra
att en olycka hinder, men den kan
lindra de ekonomiska féljderna.
Minga tror att de dr forsikrade
via jobb eller skola, men det dr
inte sikert. Det 4r heller inte
sikert att den forsikringen giller
dygnet runt. Om den finns, giller
den troligen bara under arbets- el-
ler skoltid.

Den f6rsikring SalusAnsvar tagit
fram for Civilférsvarsférbundets
medlemmar giller dygnet runt
och har ingen sjilvrisk. Dessutom
ersitter den biade medicinsk invali-
ditet och varaktig arbetsoférméga.
Forsikringen har ocksa en gene-
r6s tolkning av vad ett olycksfall
ar. Till exempel riknas dven
solsting, virmeslag och fistingbett
som olycksfall.

TRE MANADER UTAN KOSTNAD
Forsikringen kan tecknas av med-
lemmar som ér fullt arbetstéra
och som fyllt 18 4r men inte 60 ér.
Forsikringen giller lingst till 64 ar.

3

Just nu far du som tecknar fot-
sikringen de tre forsta manaderna
utan extra kostnad. Dessutom
gar tio kr av fOrsta drets premie
direkt till Civilforsvarsforbundets
ungdomsverksambhet.

Vissa begrinsningar finns for
kostnader vid vistelse utanfor
Notden.

Minadskostnaden efter de tre
forsta manaderna 4r 39 kronot.
En liknande individuellt tecknad
olycksfallsforsikring kan kosta
6ver 100 kronor per manad.

Mer information fir du av Sa-
lusAnsvar pa 0200-87 50 00 eller
www.salusansvar.se/ civilforsvars-

forbundet. |l
Text: Anders J Andersson, Birgitta Olli
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Stora bilden: Familjen Adolfsson i kunglig skrud denna speciella dag: Ebba, tre ar, mamma Cecilia, pappa Johan och Thea, fem
ar fran Gavle dkte till Stockholm for att pa plats fa uppleva stdmningen pa bréllopsdagen. Infallda bilden dverst: Tre barn med
Hitta Vilse-mérken (dolda av haklapp och festis), Alice, sex ar, Oscar, tva &r, Emil, fyra ar. Alla fran Alvsjé i Stockholm. Inféllda
bilden nederst: Karl-Erik Erlandsson fran Sigtuna har precis satt pa Hitta Vilse-méarken pa tva prinsessor med Metro-krona.

Stan vimlade av prinsar och prinsessor

Vilken dag, vilken stamning, vilken
entusiasm! Det ar inte bara Victoria
och Daniel som kommer att minnas
brollopsdagen 19 juni 2010.

160 volontarer frin Civilforsvars-

térbundet gjorde skillnad denna
dag. Sammanlagt atta stationer
med totalt atta Hitta Vilse-tilt och

atta informationstalt plus fem mo-
bila hjirtstartarteam hjilpte savil
barn som vuxna.

Frivilliga Radioorganisationen,
FRO, stillde upp med ett 15-tal
personer som hjilpte till med
radiokommunikation under dagen
vilket underlittade sambandet.
Under dagen gjorde Civilfér-

Hitta Vilse-talten hjalpte till med minst sju bortsprungna barn under dagen. Manga glada ansikten var det nar barn och
fordldrar dterfann varandra (vanster). Abdikader Abdullah, 17 ar, fran Livstycket i Tensta hjalpte till vid vara télt vid Kulturhuset
vid Sergels torg i centrum (mitten). Leona Jager-Clarstedt fanns till hands for barn och foraldrar vid Berzelii park (hoger).

Civil6-2010
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: % surfade in pa aftonbladet.se nar

Julius Kramer hjélpte tolvarige Jonas
fran Uppsala tillrdtta efter att ha varit
vilse i tre timmer. Aven mamma Laila
Johansson blev jatteglad.

i | Victoria och Daniel blivit akta makar.

Ett hjarta i present till Victoria och
Daniel fran Ludwig Andersson, fem ar.

Lillebror Victor, tva ar, hejade pa.

svarsforbundets volontarer tva
livriddande insatser. En fyradring
fick andningsstopp nir hon satte
1 halsen. Volontirerna hjilpte till
och fick ut matrester. Flickan blev
helt dterstalld. T det andra fallet
handlade det om en férmodad
blindtarm, personen fick hjilp att
snabbt komma under likarvard.

Tolv personer fick nigon form
av sjukvird. En militirmusikant
segnade ihop och fick vatten och
omvérdnad i vintan pd ambulans.
Flera blev omplastrade, bland an-
nat en tioarig pojke som skrubbat
sitt knd. Inget hjirtstopp rappor-
terades.

GLADJEN GICK EJ ATT TA MISTE PA
Under dagen delades ocksa runt
12 000 Hitta Vilse-mirken, som
SalusAnsvar sponsrade del av, ut
av polis och Civilférsvarsférbun-
dets volontirer. Flera barn kom
snabbt tillratta tack vare att de
hade forildrarnas mobilnummer
antecknade pa Hitta Vilse-mirket.

Hitta Vilse-tilten var engagerade,
1 samarbete med polisen, i arbetet
att finna minst sju bortsprungna
barn. Flera dterfanns men ett
fick eftetlysas. Det gick inte att ta
miste pd glidjen hos barnen och
deras forildrar nir de dterfanns.
Nigra barn kom sjilva till Hitta
Vilse-talten nir de kommit ifran
sina forildrar. De visste att hir
fanns det hjilp. Under tiden job-
bade volontirerna och polisen

Fortsittning nésta sida >>

Varuhuset och gallerian NK smyckade
fasaden till brudparets dra denna dag.

Trangt varre var det vid talten vid
Stureplan och klassiska Svampen.

LB BRIE 1k - dELIe

Anders Lundin, verksamhetsledare
Stockholm, och Jenny Nilsson
intervjuades fyra minuter i direkt-
sandning i SVT av reportern Ted Wigren.

== Histkortege |

e Bittur k

€@ Informationstilt

{ & HittaVise-tit

OSTERMALM [ AED (automatsk
extern defibrillator)

E;

Strandvigen

L Berzeli
park

garden DJUR-

() GARDEN

SKEPPS=
HOLMEN

100m
—

Full fart vid talten under Kulturhusets huskropp vid Sergels torg (vanster). Pa Djurgarden vid Galarvarvet och Junibacken var

det fullsmockat med barnfamiljer, toppad stamning med massor av smaprinsar och prinsessor som forvantansfullt vantade pa
kortegen (mitten). Kortegevdgen genom centrala Stockholm och placeringen av Civilférsvarsférbundets stationer (hoger).
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>> Forts. fran foreg. sida

med att hitta forildrarna. Signa-
lement och information gick via
radio ut till samtliga Hitta Vilse-talt
och polisens speciella grupp for
bortsprungna barn kopplades in.

I Hitta Vilse-tiltet vid Galdrvarvet
satt vid ett tillfille tre barn sam-

Sakerheten var hog i samband med kortegen. Hela kortegevagen
sparrades av och endast Overgangar tillats mellan olika stadsdelar
och gator. | god tid innan kortegen stangdes kortegevagen helt. Nar
kortegen drog fram hélsades brudparet av allmanheten.

tidigt och grit for att de saknade
sina mammor och pappor. Men
gosedjuren som delades ut trés-
tade. En flicka slutade grata direkt
nir hon fick gosedjuret att leka
med. Under tiden letande volonti-
rer och polis efter forildrarna.
Civilférsvarstérbundet hjilpte
mer an 50
000 min-
niskor med
informa-
tion pa ett
eller annat
satt, bland
annat en
karta Gver
kortgevi-
gen som
Expressen
sponstrade
med. Den
vanligaste
fragan som
stilldes var
”Var ser jag
kronprin-
sessparet
bist efter
kortegevi-
genr”.

Det blev
ocksa

publicitet. TV4 gjorde 1 direkt-
sindning ett par inslag kring vart
engagemang, Det skulle blivit ett
till om inte en kamera hade borjat
krangla. SVT gjorde ett langt in-
slag, fyra minuter. Anders Lundin,
verksamhetsledare Stockholm,
och Jenny Nilsson, volontir och
tiltchef, intervjuades. Dirutéver
publicerade nagra tidningar ett
webbtv-inslag om vira hjirt-
startarteam som TT gjort. Svens-
ka Dagbladet nimnde oss ett par
ganger pa ett helt uppslag som
handlade om 19 juni. Till och med
i Svensk Damtidning fanns Hitta
Vilse nimnd, visserligen 1 liten stil,
pé en illustration i tidningen.

FORSTA KONTAKTEN | NOVEMBER

De forsta kontakterna med hovet
infér evenemanget togs redan i
november forra dret.

— Med facit i hand gjorde var
insats skillnad. Vi ar glada 6ver att
ha kunnat hjilpa bade barn och
vuxna denna vackra brollopsdag,
Flera av volontirerna sa uttryck-
ligen att det hade varit jittekul,
siger generalsekreterare Anders
M. Johansson. [l

Text och foto: Anders J Andersson
Kortegevagen: Svenska Grafikbyran
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Brudparet fick ungdomsutbyte i present

Till kronprinsessan Victorias och
prins Daniels dra anordnar Civilfor-
svarsforbundet ett ungdomsutbyte.
Utbytet sker i samarbete med
Livstycket 1 Tensta, 1 Stockholm,
som verkar for ett samhille till-
gingligt f6r alla. Temat dr ungdom
och miangfald for sikerhet och
trygghet 1 hela samhillet. Detta

ar ocksa Civilférsvarsforbundets
present till brudparet.

Forsta delen i utbytet 4r Camp
Lost 30 oktober till 2 november
2010 pa en 6 utanfor Ludvika i
sydvistra Dalarna. Dir far ung-
domar i Civilférsvarsférbun-

det och ungdomar fran Tensta

Civil6-2010

tillsammans lira sig éverlevnad pa
naturens villkor och stimulans att
utveckla sitt sakerhetsmedvetande.

UNGDOMARNA TRAFFAS ATER 2011

Den andra delen i utbytet dr
Camp Tensta 8 till 10 april 2011

i stadsdelen Tensta i nordvistra
Stockholm. Dir fir samma ung-
domar triffas igen och den hir
gangen prata om “jaget”, lira sig
att trycka en egen T-shirt och lira
sig mer om 1 livet i Tensta.

Kronprinsessan och prins Daniel
vilkomnas att beséka arrang-
emangen pd plats och uppleva hur

6

ungdomar med olika ursprung
kan berika bade varandra och
samhillet.

Brollopspresenten verlimnades
av forbundsordférande Sven
Lindgren den 31 maj vid kron-
prinsessparets andra lysningsmot-
tagning pd Stockholms slott.

— A forbundets vignar framférde
jag vara varmaste lyckdnskningar
till kronprinsessparet. Vi tror att
gavan ligger vil i klang med kron-
prinsessan Victorias vil kinda
samhillsintresse som vi numera
ocksd vet delas av prins Daniel,
siger Sven Lindgren. [l

Text: Anders J Andersson

2010-07-01 18:42:40 ‘
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Askersund fick besok av akutgruppen

Blodet rann pa en skadad cyklist
nar Orebro-Varmlands akutgrupp
gjorde en fiktiv insats i Askersund.

I bérjan av maj holl Virmland-
och Orebrodistrikten sina res-
pektive drsstimmor 1 centrala
Askersund.

Under 16rdagen pagick en hel del
aktiviteter pa Hamntorget.

Pd en mingd olika sitt visade vi
upp oss for allminheten.

I en blimalad buss fran 70-talet
fanns energiinformation, frivil-
liga resursgruppens kokvagn bjod
pa kaffe och bulle och besékare
informerades bland annat om
hjirt- lungriddning,

POPULAR HITTA VILSE-STIG

En bit fran torget fanns en
vilbesokt Hitta-Vilse stig. Totalt
gick 56 barn den och fick varsin
visselpipa.

Nigra vagade sitta sig i voltbilen
som under kontrollerade former
snurrade ett halvt varv. Voltbilen
ger mojlighet att prova pa hur det
kinns att hinga upp och nerien

bil och att férséka ta sig ut genom
framrutan.

TAVLINGSCYKLIST FICK AKUT HJALP
Civilférsvarsférbundets akutgrupp
i Orebro-Virmland visade upp sig

genom ett fiktivt olyckstillbud dir
en tivlingscyklist som skadat sig
rejalt togs om hand f6r vérd. [l

Text: Kerstin Lindh Furas
Foto: Margareta Liljemark

En tévlingscyklist har kért omkull och skadat sig. Som tur &r finns akutgruppen pa
plats och kan hjélpa till. Sven-Olof Landstrom agerar cyklist och tas om hand av
Christina Eriksson, Solveig Englund och Anders Lindblom.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 e0cccccccccco o

KONFIRMANDER LAR FORSTA HJALPEN

I Kungsors forsamling har konfir-
mander under tva ars tid fitt gd en
Forsta Hjilpen kurs som Civilfér-
svarsforbundet Kungsor hiller 1.
Ungdomarna har i sina utvirde-
ringar tyckt att det hir ér en bra
och viktig utbildning. P4 bilden
kollar Ellen Johansson (Sanna
Adolfsson assisterar) om Lina
Eriksson ar vid medvetande. ||}

Text: Camilla Ahlin (forsaml. pedagog)
Foto: Anton Andersson (konfirmand)

Civil 7 - 2010 kommer 25 september

« Intervju med generaldirektér Helena Lindberg, Myndigheten f6r samhillsskydd och beredskap
o Alla medlemmar och liisare av Civil tillinskas en hirlig och avkopplande sommar!

Civil 6-2010
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POSTTIDNING B
TIDNINGEN CIVIL

BOX 2034

SE-169 02 SOLNA, SWEDEN

Utbildningar 2010

Mer information om utbildningarna och hur du anmdiler
dig finns pd webben, www.civil.se

Kriskommunikation

Datum Ort Anmilan senast
17 = 19 september Malmé 13 augusti

15 — 17 oktober Umed 3 september

20 — 22 oktober Géteborg 10 september
12 — 14 november Sodertilje 1 oktober

Ungdomsverksamhet - liger
30 oktober — 2 november

Grundutbildning av FRG-ansvariga
18 — 20 oktober Halmstad

Fortbildning av FRG-ansvariga

Camp Lost, Sandviken 17 september

3 september

24 — 25 september Umed 13 augusti
8 — 9 oktober Stockholm 27 augusti
19 — 20 november Malmé 8 oktober

Grundutbildning av FRG-ledare

29 — 31 oktober Umed 17 september

Civilforsvarsforbundet

www.civil.se

3 manader gratis Olycksfallsforsakring

Ansok direkt pa www.salusansvar.se/
civilforsvarsforbundet eller ring
0200-87 50 30. Valkommen!

\*_sg_v
Civilforsvarsforbundet
www.civil.se

Nu kan du som ar medlem f& 3 méanader gratis
olycksfallsskydd som galler dygnet runt. Med
olycksfall raknar vi aven kroppsskada vid fasting-
bett och solsting.

A N\
i samarbete med SALU S AN SVAR

SalusAnsvar — En del av DNBNOR

Civil 6-2010
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